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Пояснительная записка 

 

     Программа курса внеурочной деятельности «Мир природы» в 7 А, 7 В  классах составлена в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.12, приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г.  № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного  

общего образования». 

Жизнь в обществе меняется очень быстро, изменяется политический и общественный уклад, нравственные ориентиры и жизненные 

ценности. Как помочь ребенку правильно сориентироваться в бурном круговороте жизни?  Главная цель учителя помочь ученику и 

подготовить его, завтрашнего гражданина, к жизни и работе в обществе. Современные условия жизни предъявляют повышенные требования 

к человеку.   Сейчас преуспевают люди образованные, нравственные, предприимчивые, которые могут самостоятельно принимать решения в 

ситуации выбора, способные к сотрудничеству, отличающиеся динамизмом, конструктивностью и умеющие оперативно работать с постоянно 

обновляющейся информацией.  

Соответствовать этим высоким требованиям сегодня может лишь человек, владеющий навыками научного мышления, умеющий 

работать с информацией, обладающий способностью самостоятельно осуществлять исследовательскую, опытно - экспериментальную и 

инновационную деятельность. Учитывая то, что приоритетные способы мышления формируются в раннем подростковом возрасте, очевидно, 

что навыки исследовательской деятельности необходимо прививать еще в школе. Однако узкие временные рамки урока не позволяют в полной 

мере использовать потенциал исследовательской деятельности для развития учащихся в школе. В этой связи большое значение имеет форма 

работы с детьми в системе дополнительного образования, нацеленной на формирование учебных исследовательских умений у учащихся. 

Занятия внеурочной деятельности помогут ребятам повысить интерес к наукам эколого – биологического направления, расширить 

знания в этой сфере, способствуют профессиональной ориентации и выбору будущей профессии. 

Одной из целей предполагаемой программы является также подготовка и развитие практических умений и навыков учащихся в области 

исследовательской деятельности.  

Данная программа может быть востребована учителями биологии, экологии, географии, педагогами дополнительного образования эколого-

биологического направления. 

Цель:   

 формирование знаний, умений и навыков самостоятельной экспериментальной и исследовательской деятельности, развитие 

индивидуальности творческого потенциала ученика 

Задачи:  

 расширить знания учащихся по биологии и экологии;  

 сформировать навыки элементарной исследовательской деятельности - анкетирования, социологического опроса, наблюдения, 

измерения, мониторинга и др.; 

 изучить отдельные виды загрязнений окружающей среды;  

 рассмотреть влияние некоторых факторов на живые организмы; 
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 развить умение проектирования своей деятельности; 

 научить применять коммуникативные и презентационные навыки; 

 научить оформлять результаты своей работы. 

 способствовать развитию логического мышления, внимания; 

 развивать умение оценивать состояние городской среды и местных экосистем; 

 продолжить формирование навыков самостоятельной работы с различными источниками информации; 

 продолжить развивать творческие способности. 

 продолжить воспитание навыков экологической культуры, ответственного отношения к людям и к природе;  

 совершенствовать навыки коллективной работы;  

 способствовать пониманию современных проблем экологии и сознанию их актуальности; 

 усиление контактов школьников с природой. 

 

Формы обучения: групповые, индивидуальные и коллективные.  

Коллективные формы используются при изучении теоретических сведений, оформлении выставок, проведении экскурсий. Групповые 

формы применяются при проведении практических работ, выполнении творческих, исследовательских заданий. Индивидуальные формы 

работы применяются при работе с отдельными ребятами, обладающими низким или высоким уровнем развития. 

Программа курса внеурочной деятельности «Мир природы» рассчитана на 1 год обучения и включает в себя 35 часов учебного времени, 1 

час. в неделю. 

Формы контроля подведения итогов реализации программы. 

 Итоговые выставки творческих работ; 

 Портфолио и презентации исследовательской деятельности; 

 Участие в районных, краевых и всероссийских конкурсах исследовательских работ; 
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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты обучения: 

 знание основных принципов и правил отношения к живой природе; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений 

(доказывать, строить рассуждения, анализировать, делать выводы); эстетического отношения к живым объектам; 

 формирование личностных представлений о целостности природы,  

 формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости 

ответственного, бережного отношения к окружающей среде и рационального природопользования. 

Метапредметные результаты обучения: 

 учиться самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 знакомство с составляющими исследовательской деятельности, включая умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать 

гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 формирование умения работать с различными источниками биологической информации: текст учебника, научно-популярной 

литературой, биологическими словарями справочниками, анализировать и оценивать информацию; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений в учебной и познавательной деятельности; 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникативных технологий; 

 формирование умений осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать различные 

точки зрения, аргументировать и отстаивать свою точку зрения.    

Предметными результатами обучения являются: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и 

организмов растений, грибов и бактерий;  

 соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, бактериями, грибами; 

 классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе; 

 роли различных организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

 различение съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

 выявление приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме;  

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка 

биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 
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 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска на здоровье человека. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами (лупы, микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями.  

5. В эстетической сфере: овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

 

В результате изучения курса внеурочной деятельности ученик выпускник научится: 

Понимать: 

 Теоретический материал, предусмотренный программой курса по темам; 

 Методики проведения исследований по темам; 

 Основные экологические понятия и термины; 

 Источники и виды загрязнения воздуха, воды и почвы на территории города; 

 Роль зеленых насаждений в защите от пыли и шума; 

 Биологические и экологические особенности обитателей почвы и водоемов; 

 Виды - биоидикаторы чистоты водоемов; 

 Критерии выделения сапробности водоемов 

 Отличия естественных и антропогенных ландшафтов. 

Называть: 

 Природные и антропогенные причины возникновения экологических проблем в городе; меры по сохранению природы и 

защите растений и животных. 

Характеризовать: 

 Структуру написания и оформления учебно – исследовательской работы. 

 Выпускник получит возможность научиться: 

 Выделять, описывать и объяснять существенные признаки объектов и явлений; 

 Оценивать состояние городской среды и местных экосистем; 

 Проводить наблюдения в природе за отдельными объектами, процессами и явлениями; оценивать способы 

природопользования; 

 Проводить элементарные исследования в природе; анализировать результаты исследования, делать выводы и прогнозы на 

основе исследования; 

 Проводить анкетирования, социологические опросы. 

 Работать с определителями растений и животных;  
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 Работать с различными источниками информации. 

 Формировать портфолио, оформлять исследовательскую работу, составлять презентацию, представлять результаты своей 

работы. 

 Применять коммуникативные навыки. 

Критерии оценивания: участие обучающихся в конкурсах, проектах, предметных олимпиадах, посещаемость занятий, самооценка, 

ведение оценочного листа рефлексия, похвала., повышение интереса в изучении предметов естественного цикла. 
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Содержание курса внеурочной деятельности 

 

Введение (3 час) 

Теоретические знания: 

Экология. Предмет экологии, структура экологии. Методы исследования. Задачи и методы экологического мониторинга. Экологические 

факторы. Загрязнение окружающей среды. Виды загрязнений и пути их распространения.  

Практикумы. 

Знакомство со справочной литературой, просмотр журналов, видеофрагментов.  

Экскурсия.  

На гору «Веселая», «Экологические объекты окружающей среды". 

 

Основы исследовательской деятельности (12 час) 

Теоретические знания  

Методика исследовательской деятельности, структура исследовательской работы. Выбор темы и постановка проблемы. Особенности и этапы 

исследования. Анализ и обработка исследовательской работы. Работа с литературой. Выводы исследовательской работы. Оформление 

исследовательской работы.  

Экскурсии:  

В микрорайон школы, на водоемы города (река, пруд, родники) 

Практикумы:  

Знакомство с исследовательскими работами. Анализ и обработка исследовательской деятельности (на примере исследовательских работ). 

Оформление исследовательской работы (на примере исследовательских работ). Анкетирование, опросы, исследования, подготовка и 

проведение конференции «Экологическое состояние микрорайона школы». 

Темы работ (проектов):  

 Исследовательские: 

 Оценка экологического состояния микрорайона школы.  

 Оценка экологического состояния микрорайона школы по асимметрии листьев 

 Определение количества загрязнителей, попадающих в окружающую среду в результате работы автотранспорта 

Реферативные: 

 Экологический мониторинг. Методы исследования 

 Влияние пыли (свинца, шума) на организм человека 

Творческие 

 Оформление выставки поделок из природного материала и отходов «Вторая жизнь мусора». 
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3. Антропогенное воздействие на биосферу (17 часов) 

Антропогенное влияние на атмосферу (3 час) 

Теоретические знания. 

Состав воздуха, его значение для жизни организмов. Основные загрязнители атмосферного воздуха (естественные, антропогенные). 

Классификация антропогенного загрязнения: по масштабам (местное, региональное, глобальное), по агрегатному состоянию (газообразное, 

жидкое, твердое), радиоактивное, тепловое. Источники загрязнения атмосферы. Экологические последствия загрязнения атмосферы 

("парниковый эффект", "озоновые дыры", "кислотные дожди"). Приемы и методы изучения загрязнения атмосферы. Запыленность, твердые 

атмосферные выпадения и пыль (взвешенные частицы); состав, свойства и экологическая опасность, влияние на организм. 

Практикум 

Определение запыленности зимой; рассматривание пыли под микроскопом; определение изменения температуры и относительной влажности 

в кабинете в ходе занятия.  

Темы работ: 

Исследовательские: 

 Определение пылевого загрязнения территории города и микрорайона школы зимой; 

Реферативные: 

 Влияние пыли на организм человека. 

 Роль зеленых насаждений в защите от пыли. 

 

Антропогенное влияние на гидросферу (6 час) 

Теоретические знания: 

Естественные воды и их состав. Виды и характеристика загрязнений водных объектов: тепловое, загрязнение минеральными солями, 

взвешенными частицами, нефтепродуктами, бактериальное загрязнение. Понятие о качестве питьевой воды. Основные источники 

химического загрязнения воды (промышленные, автомобильные и др.) методы отбора проб воды. Экологические последствия загрязнения 

гидросферы (эвтрофикация водоемов, истощение вод). Приемы и методы изучения загрязнения гидросферы.  

Практикум.  

Исследование природных вод: отбор проб воды, измерение температуры, прозрачности, рН. 

Экскурсии.  

К водоему. "Описание водоема".  

Темы работ: 

 Исследовательские: 

 Изучение воздействия хозяйственной деятельности человека на водные объекты. 

 Оценка экологического состояния родников города. 

Реферативные: 

 Роль воды в жизни человека. 
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 Вода живая и мертвая 

 

Антропогенное влияние на литосферу (3 час) 

 Теоретические знания 

Почва и ее экологическое значение. Нарушения почв. Деградация почв, причины деградации почв. Эрозия почв: ветровая, водная. 

Загрязнители почв (пестициды, минеральные удобрения, нефть и нефтепродукты, отходы и выбросы производства, газодымовые 

загрязняющие вещества). Экологические последствия загрязнения литосферы (вторичное засоление, заболачивание почв, опустынивание, 

физическое "загрязнение" горных пород). Приемы и методы изучения загрязнения литосферы. Деградация почв.   

Структура и характеристика загрязненности почв городов. Явление нахождения элементов при загрязнении почвы  тяжелыми металлами и 

его причины. Влияние соединений свинца на организм. 

Практикум 

Составление карты местности с расположением несанкционированных свалок.  

Экскурсии.  

"Выявление несанкционированных свалок в окрестностях села". 

Темы работ 

 Исследовательские 

 Характеристика почвы пришкольной территории  

Реферативные 

 Состав почвы 

 Почвы с.Ая 

 Творческие 

 Оформление фотовыставки «Боль природы» 

 Написание и распространение листовки «Нет мусору!» 

 Оформление выставки из отходов продукции одноразового использования 

 Изготовление и установка плакатов и щитов в местах свалок мусора 

 Уборка мусора на берегу реки, в микрорайоне школы. 

 

Биоиндикация (5 часов) 

Теоретические знания: 

Наблюдение за состоянием сообществ организмов как способ оценки их экологического состояния. Факторы нарушенности экосистем и их 

определение (тревожность, нарушение внутривидовых и межвидовых отношений, естественных жизненных циклов и др.) 

Использование биологических объектов при мониторинге загрязнений окружающей среды (растительных и животных организмов). 

Биоиндикация на примере лишайника, сосны, липы, ряски и др. 
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Экскурсии 

В Природный парк «Ая», в лес, на водоемы села. 

Практикум 

Обучение работы с определителями растений и животных, обучение методикам проведения оценки экологического состояния водных 

объектов, города и леса, проведение конференции «Загрязнения микрорайона школы».  

Темы проектов: 

 Исследовательские: 

 Биоиндикация экологического состояния водоемов с помощью пресноводных моллюсков. 

 Изучение водных беспозвоночных реки и оценка ее экологического состояния. 

 Оценка экологического состояния леса по асимметрии листьев. 

 Антропогенная нагрузка на экосистемы города 

Творческие: 

 Оформление стенда «Село, в котором мы живем». 

Реферативные: 

 Биоиндикация. Методы исследования. 

 

Заключительное занятие (3 час) 

Практикум.  

Подготовка, проведение конференции исследовательских работ кружковцев. Анализ и самоанализ результатов работы за год. 

 

Итого: 35 час. 
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Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

Название раздела, темы 

Количество 

часов на  

раздел /тему 

В том числе 

 

 

Практические 

работы 

 

Контрольные 

работы 

 

Лабораторные 

работы 

 

Введение  3 1   

Основы исследовательской деятельности  12 -   

 Антропогенное воздействие на биосферу  17 3   

Заключительное занятие  3 2   

 Итого:  35 час. 
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