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Пояснительная записка  

к учебному плану дошкольного образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Айская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022- 2023 учебный год 
 

Учебный план группы кратковременного пребывания МБОУ «Айская СОШ» 

(далее - ГКП) - нормативный правовой документ, регулирующий организацию и 

осуществление образовательной деятельности детей, не посещающих дошкольные 

образовательные организации. 

Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 

            Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативно - правовыми 

актами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. Приказ Минобрнауки России, от 17.10.2013 №1155; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.  №28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16;  

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Айская 

средняя общеобразовательная школа»; 

 Основная образовательная программа дошкольного образования. 

 

Основная цель плана регламентировать организованную образовательную 

деятельность, определить ее направленность, установить виды и формы организации, 

количество в неделю, а так же: 

- обеспечение разностороннего гармоничного развития детей в возрасте 5- 7-ми лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по образовательным областям: 

(социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие), которые включают в 

себя регламентированные виды деятельности (игровая, познавательно-исследовательская, 
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коммуникативная, восприятие художественной литературы, элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная, двигательная); 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольником дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности; 

- всестороннее развитие психических и физических качеств, подготовка к жизни в 

современном обществе и обеспечение готовности к школе; 

- выстраивание взаимодействия с семьями воспитанников для обеспечения 

полноценного развития детей. 

Дошкольное образование в группе кратковременного пребывания осуществляется на 

основе основной общеобразовательной программы дошкольного образования, 

разработанной с учетом инновационной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная часть. 

Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования (составляет не менее 60% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования). 

В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования в инвариантной части плана определено время на 

образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

входит в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в 

образовательной части, так и во всех видах деятельности и отражены в календарном 

планировании. 
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Учебный план группы кратковременного пребывания 

Образовательная область Модуль Количество часов в 

неделю 

Инвариантная часть 

«Речевое развитие» «Развитие речи» 

 

3 

«Познавательное развитие» «Ознакомление с 

окружающим миром» 

 

2 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений»  

 

3 

«Конструирование» 

 

1 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

«Аппликация» 1 

«Рисование» 

 

1 

«Лепка» 

 

1 

 «Музыка» 

 

2 

«Физическое развитие» «Физическая культура» 

 

3 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

«Волшебная красота 

окружающего мира»  

 

1 

Вариативная часть 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

«Веселая клеточка» 2 

 Итого 20 
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